MERIEL
oA o

SAMEDI
10 OCTOBRE 2026

ANIMATIONS SOLIDAIRES

JOURNEE

10H-12H30 T 14H-17H

DANSE, SPORT,
JEUX, MASSAGES
ET ATELIERS CREATIFS
OU CULINAIRES...

GYMNASES,
BATIMENT MULTI-ASSOCIATIF,
ESPACE RIVE GAUCHE
STADE.

PARTIC\PAT\ON
LIBRE AU-DELA

SOIREE

20H30

THEATRE
D'IMPROVISATION

MERIEL

SE MOBILISE POUR

MATIN 10H- 12H30

INITIATION BACHATA

PROPOSEE PAR ABRACE
FOYER DE ’ESPACE RIVE GAUCHE

TIRALARC

DEMONSTRATIONS ET INITIATIONS
GYMNASE BREITTMAYER

SELF-DEFENSE

PORTES OUVERTES PARENTS ET ENFANTS
PROPOSEES PAR LE KIME CLUB
GYMNASE BREITTMAYER

CIRCUIT TRAINING

PROPOSE PAR LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
GYMNASE ANDRE LEDUCQ

DIVERS JEUX

PROPOSES PAR LE SERVICE JEUNESSE ET LOMSL
DEVANT LESPACE RIVE GAUCHE

SOIREE 20130

MATCH DE THEATRE D'IMPROVISATION

PROPOSE PAR LES LUZUBERLUS
ESPACE RIVE GAUCHE

PRET DEVELOS

POSSIBILITE DE PRET DE VELOS A 'ERG

POUR REJOINDRE LE GYMNASE BREITTMAYER.
PENSEZ A PRENDRE VOS CASQUES.
RESTAURATION

FOOD TRUCK INSTALLE DEVANT LERG.

PROGRAMME
10 OCTOBRE

APRES-MIDI 141- 171

ATELIER CULINAIRE

PROPOSE PAR LE LAB
FOYER DE L'ESPACE RIVE GAUCHE

ATELIER DE FABRICATION
DE BRACELETS ROSES

PROPOSE PAR LE SERVICE JEUNESSE
FOYER DE LESPACE RIVE GAUCHE

INSTANTS DE BIEN-ETRE ET DE SERENITE

AVEC MANEAA
SALLE 16 DE L'ESPACE RIVE GAUCHE

DANSES LATINES

PROPOSEES PAR LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
BATIMENT MULTI-ASSOCIATIF

DIVERS JEUX

PROPOSES PAR LE SERVICE JEUNESSE ET LOMSL
DEVANT LESPACE RIVE GAUCHE

ACTIVITES AUTOUR DU HANDBALL

PROPOSEES PAR LE HAND — FB2M
GYMNASE ANDRE LEDUCQ

STRUCTURE GONFLABLE ,
ET ACTIVITES AUTOUR DU BALLON
APARTIRDE 13H

PROPOSEES PAR LE CLUB DE FOOT — FC2M

SUIVIES D'UN MATCH U15 FEMININES
STADE MUNICIPAL

MINIMU
PARACTIVITE

PARTICIPATION
£ AU-DELA



